SANATCI: ASLI DINC

Zamanlararasi bellek karti
“gelecekten ge¢cmise sizan bir sahne
spekiilasyon makineleri

elektrik siipiirgesi veri ¢ekimi

uzay egri

merkez ka¢ hiyerarsisi

otomatik kapanan perde”

A.D.

Cizim: Asli Ding
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Eylemi ve eger miimkiinse sorguladig
konulari olabildigince anlatin:

Kiictikliigtimiizdeki gibi hayal kurabiliyor muyuz? Gelecegin giderek
bulaniklagmasi, hayal kurmanizi da zorlagtirtyor mu? Peki ya gelecegin sizden
alinan verilerle kodlandigini soyleseler degistirmek i¢in ne yapardiniz? Her
saniye tiim diinyada anilar ve eylemler toplaniyor, kayit altina aliniyor, sizdiriliyor
hatta kendi paylagimlarimizla onlarin arsivlenmesine yardimci oluyoruz.
Arsivlenmemis, tamamen kendinize sakladiginiz bir ani diistiniin; bu anin
gelecege tasinmast icin veri akisina teslim eder miydiniz? Asli Ding, anlattig: bir
hikaye tizerinden dinleyicileri geri donmek istedikleri bir an1 kendisiyle
paylagsmalarini ister. Sonrasinda bu anlar1 kategorilere ayirip desifre ederek
gelecekte kullanilabilecek birer kontra-dataya (karsi-veri) doniistiiriir,

Eylemin yeniden gerceklestirilebilmesiicin
yonlendirme yapin:

Simdi ufak bir zaman yolculuguna ¢ikalim. “Zamanlararasi bellek karti"ndaki siiri
yliksek sesle okuyun ve akliniza ilk gelen ana odaklanin. Aninizi en iyi anlatan

5 kelime se¢ip not edin. Bu egzersizi her giin uygulayip zirhini giiglendirebilirsin.
Not: Gelecekte yaninizda ne olmasini isterdiniz? Bu soruyu simdi diisiinmek ve cevabini bulmak
biraz zor olabilir. Bu ylizden gelecege gidip ge¢misten eksik parcalar: toplamak gerekebilir.

“Simdi”, gegmis ve gelecek arasindaki kopriyi saglamlagtirmak, gegmisteki giivenli alanlari
gelecege tasimaya yardimci olur.

*Bu oyun gercevesinde onerilen eylemlerin gergeklestirilmesinin sorumlulugu oyuncuya aittir.



SANATCI: BATU BOZOGLU

Gizim: Batu Bozoglu
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Eylemive eger miimkiinse sorguladig:
konulari olabildigince anlatin:

Gelecege dair ne kadar plan yapsak da, bazen sans hayatimizi sekillendiriyor;
bahge diigliniine yagan yagmurdan, toplantiya giderken bozulan otobiise kadar.
Hatta bazi zamanlarda sans, hayatta kalmamizi saglayacak en 6nemli etken
dahi olabiliyor. Batu Bozoglu sansini denemek igin, 8 saatlik 2 ayr1 oturumda
durmadan toplam 4993 kere yazi tura atip sonuglarini bir kara tahtaya aktardu.
Turanin yani 0'in kotiiyti, yazinin yani 1'in iyiyi temsil bu serinin sonucunda,
%51,71 ile kotii sansa yenik distii.

Eylemin yeniden gerceklestirilebilmesiigin
yonlendirme yapin:

Simdi sansimizi1 yeniden deneme zamani. Nasil sonuglanacagini merak ettiginiz
bir olay duigtiniin ve bunun i¢in en az 10 kere yazi tura atip sonucunu sirayla
bir yere kaydedin.

Not: Elde ettiginiz oran sonuglarini batubozoglu@gmail.com adresine iletirseniz attiginiz her
10 yaz1 tura igin sanatg1 da 10 tane daha atip sonuglarini sizinle paylasacak.

*Bu oyun gercevesinde onerilen eylemlerin gergeklestirilmesinin sorumlulugu oyuncuya aittir.



SANATCI: DILA YUMURTACI

Gizim: Ozlem Unli
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Eylemive eger miimkiinse sorguladigi

konulari olabildigince anlatin:

Derimiz ile gozlerimiz yer degistirdiginde hayat1 nasil deneyimleriz? Gorsel
olanin hakim oldugu bir donemde, gérme duyusunu agarak dokunma duyusuna
odaklanabilir miyiz? Bu sekilde dokularla nasil bir iliskimiz olur? Dila Yumurtaci
hamur performanslarinda bedeni ile hamuru yogurarak farkli bolgelerinde

uyandirdigl duyumsamalar: takip etti. Bu siirecte hamurun kivami ve dokusu
ile degisen duygu hallerini tiim bedeniyle gozlemledi.

Eylemin yeniden gerceklestirilebilmesiigin
yonlendirme yapin:

Caligmak istediginiz yiizeyi belirleyin. Belli bir miktar un ve su alip, karigtirin.
Ellerinizin her bir malzeme ile iliskisine dikkat edin. Hamur olugsmaya basladiginda
kivamini istediginiz sekilde ayarlayin. Hamura dokunurken gozlerinizi kapatin.
Derinizin yiizeyler ile temasina odaklanin. Hamuru yogurdugunuz siire boyunca
bedeninizdeki hislere dikkatinizi tagiyin ve duygu hallerinizdeki degisimi
gozlemleyin. Bitirdikten sonra bos bir sayfaya hissettiklerinizi not alin.

Not: Hamur yerine benzeri bir malzeme veya farkli dokulara sahip malzemelerle aym

stireci tekrar edebilirsiniz. Hatta secgtiginiz malzeme ile ayni seyleri farkli giinlerde
deneyerek duygu hallerindeki farkliliklar: tekrar tekrar deneyimleyebilirsiniz.

*Bu oyun gercevesinde onerilen eylemlerin gergeklestirilmesinin sorumlulugu oyuncuya aittir.



SANATCI: EBRU SARGIN L.

Gizim: Alican Leblebici
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Eylemive eger miimkiinse sorguladig:

konulari olabildigince anlatin:

Bugiin sizi siz yapan ne var? Degisim, doniisiim nasil bir sey? Engel sizin

icin ne ifade ediyor? Hayatinizda engel olarak neleri gordiiniiz? Bir zamanlar
size engel olarak goziiken seylerin sizi neye doniistiirdiigiine bir bakin. Ebru
Sargin L., kendisi i¢in doniigtimu temsil eden {iniversite diplomasini yakmisti.

Sizin i¢in hoscakal deme vakti gelen esyaniz hangisi? Dontisiim ve doniistiirme
sirasi sizde!

Eylemin yeniden gerceklestirilebilmesiigin
yonlendirme yapin:

Veda etmeye karar verdiginiz bir esya secin. Bu esyaya nasil veda etmek
istediginizi belirleyin. Yirtabilir, yakabilir, ezebilir, kesebilir, onu nasil
istiyorsaniz o sekilde bagka bir forma doniistiirebilirsiniz.

vesinde oneri eylemleri r irilmesini ulugu incuya aittir,
*Bu oyun cercevesinde onerilen eylemlerin gerceklestirilmesinin sorumluludu oyuncuya aittir.



SANATCI: EKIN BERNAY

Cizim: Fatih Kizican

Eylemive eger miimkiinse sorguladig:
konulari olabildigince anlatin:

Efsaneye gore Babil Kulesi, yerytiziindeki binlerce dilin nasil ortaya ¢iktigiyla
ilgili bir inanigtir. Insanlar, Tanriya ulasmak adina goge yiikselip cennete
uzanan bir kule inga etmeye baglarlar. Bunu goren Tanri, inga siirecine dahil
olan her insana ayr1 bir dil verir. Insanlar, birbirleriyle anlagamadiklari icin
kulenin yapimi durur ve farkli uluslara boliintrler. Ayrildigimiz noktada
tekrar birlesmeliyiz! Dillerin yarattig1 ayrimi, bugiin telefonlar ile yasiyoruz.
Bag parmaklarimiz, saga sola kayan, farkindaligini kaybettigimiz uzantilara
donitstiiler. Telefonlar ile iligkimiz, birbirimiz ile iliski kurma bicimlerimizi
degistirdi. Ekin Bernay ve ona eslik edip aynalayan katilimcilar, iki elinin bag
parmaklarini baglayip Tate Modernde bulunan Cildo Meireles’in Babel adlx
eserinden baslayan 2 saatlik bir yolculuga ¢ikmuislarda.

Eylemin yeniden gerceklestirilebilmesiigin
yonlendirme yapin:

51435 TNGNVLSIWY0443d - ey savor IEXE®

Aktif olarak kullandiginiz elinizin bas parmagini, isaret parmaginiza bir bantla

baglayin. Bu iki parmak biitiinlegmeli. Sonra elinize bakarak parmaklariniz

hareket ettirin. Bir saat boyunca elinizde banti tutarak giinlitk yagantiniza devam

edin. Telefonunuzu sadece bantli elinize alabilirsiniz! Bant1 ¢6ziin; nasil bir
degisim hissediyorsunuz? Zaman yavasladi mi1? Baska hangi eylemleriniz

ne sekilde degisti?

*Bu oyun gercevesinde onerilen eylemlerin gergeklestirilmesinin sorumlulugu oyuncuya aittir.



SANATCI: GULHATUN YILDIRIM

Eylemin resmini gizin:

Cizim: Giirkan Ozer
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Eylemive eger miimkiinse sorguladig:
konulari olabildigince anlatin:

Zaman tekrar geri sarmay, kendinizle beraber her seyin eskisi gibi olmasini
istediginiz oldu mu? Baslangi¢ noktasina geri dondiigiiniizii hissettiniz mi?
Her seyin hizla degistigi diinyada, baz1 yerlerin bize hissettirdikleri ne olursa
olsun ayni kalabiliyor. Bu eskiye bir 6zlem veya hayalden ziyade o yerin bize

o an verdigi hissin giicii! Yiiriime eylemi bizi kendi icimize dondiirebilir mi?
Canl1 Sanat, galeri, miize gibi sanat mekanlarinin diginda kamusal alanlarda da
yapilabilir. Giilhatun Yildirim Istiklal caddesinin bir ucundan diger ucuna
durmadan geri geri yiiridi.

Eylemin yeniden gerceklestirilebilmesiicin
yonlendirme yapin:

Tipki eskisi gibi olan ya da tipki eskisi gibi olmasini istediginiz ne varsa bunlar
tizerine diistintin. Sevdiginiz ve rahatca hareket edebileceginiz bir yere gidin ve
geri geri ylirimeye baslayin. Sonsuza giden bir yiiriiyiis olabilir bu elbette ama bir
baglangic ve bitis noktasi belirlemeniz rittielinizi tamamlamak icin olduk¢a 6nemli.
Gozleriniz agik, adimlariniz istediginiz hizda olabilir. Konugmayin. Adimlariniza,
ritme, kendinize ve bulundugunuz ¢evreye odaklanin.

Not: Yiirtiytistiniiz bittiginde kendinize sunlar1 sorun ve arzu ederseniz cevaplarinizi yazin:
Yolculuk nedir? Yiirtimek yolculugumun neresinde? Yiiriirken ne hissettim? Geri geri

yliriitmek bende neleri ¢cagristirdi? Yiirtimek beni ana tagiyan, bedenimi ve ruhumu birlestiren
bir eylem mi? Yiridigiim mekanlar beni kendilerinin bir parcasi haline getiriyor mu?

*Bu oyun gercevesinde onerilen eylemlerin gergeklestirilmesinin sorumlulugu oyuncuya aittir.



SANATCI: I. ATA DOGRUEL

Gizim: Ozlem Unli
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Eylemive eger miimkiinse sorguladig:
konulari olabildigince anlatin:

Birey ne kadar toplum, toplum ne kadar bireydir? Toplum bireyi nasil var
edebilir? Toplumun giicii nedir? Bu sorulara cevap bulmak icin Ata Dogruel,
araliksiz 28 giin boyunca yemek yeme eylemini halka birakarak sadece
bagkalarinin istedikleri zaman getirdigi yemekleri onlarin ellerinden yedi. Canh
Sanat risk icerir; sanat¢i kendini baskalarina teslim eder ve giivenmeyi bekler.

Eylemin yeniden gerceklestirilebilmesiicin
yonlendirme yapin:

Bir giin se¢in ve o giin bir 6giin i¢in yemek yeme eylemini 6nceden anlastiginiz
kisiye birakin. O giin sectiginiz kisi sizi besleyene kadar bekleyin. Unutmayin
ellerinizi kullanamazsiniz! Ne yiyeceginizi ve ne zaman yiyeceginizi de sizi
yedirecek olan kisi belirlesin. Yemegi yerken sizi yediren kisinin gozlerine
bakmaya ¢alisin. Saat kagta, sizi kimin yedirdigini ve ne yedirdigini not alin,
arzu ederseniz ne hissettiginizi de paylagabilirsiniz.

Not: “Genis bir zaman dilimi boyunca belirli bir eylemi devam ettiren ¢ok fazla sayida

Canli Sanat eseri bulunuyor; bu eserler ‘dayaniklilik’ veya ‘uzun siireli’ terimleri ile 6zel
olarak tanimlaniyor” (Bakiniz: PLAYING UP - Sibylle Peters, “Tehching Hsieh -
One Year Performances (1978-1986)” kart1)

*Bu oyun gercevesinde onerilen eylemlerin gergeklestirilmesinin sorumlulugu oyuncuya aittir.



SANATCI: LEMAN S. DARICIOGLU

Eylemin resmini gizin:

Gizim: Murat Burhanoglu
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Eylemive eger miimkiinse sorguladigi
konulari olabildigince anlatin:

Kendinizi kapamak i¢in bir fanus yarattiginizi hissettiginiz oldu mu?
Umutsuz hissedip yalnizca tek bir yerden hayata tutundugunuz? Leman
Sevda Daricioglu kendini 28 giin boyunca, yerleri kiigiik kirmiz: giil
fidanlarinin ekili oldugu toprakla kapli 7 metrekare bir odaya kapatti.

Bu siiregte hi¢ konugmadi ve asla odadan ¢ikmadi. Her giin dogumunda,
bir giil keserek tiim giiniinii ona bakarak gecirdi. Canli Sanat gergektir,
sanat¢inin isiyle hayatinin ayrimu siir¢ igerisinde gittik¢e bulaniklagir.

Eylemin yeniden gerceklestirilebilmesiicin
yonlendirme yapin:

Hayatta tutunmak istediklerinizi simgeleyen bir nesne se¢in. 1 saat boyunca
(ya da yapabildiginiz kadar) sectiginiz nesneye bakin. Bu sirada bedeninizde
neler oluyor, akliniz nerelere gidiyor, duygularinizda ne oluyor fark edin.
Not: Isterseniz bu bakma eylemini tiim giine yayabilir, hatta bir odada kapali durmak
ile birlestirebilirsiniz. Eylemi tam tersi olarak birakmak/kurtulmak istediklerinizi
imgeleyen bir nesne ile veya sizin i¢in hi¢bir anlam ifade etmeyen herhangi bir nesne

ile de yapabilirsiniz. Her bir se¢iminizin bakma siirecinizde ne gibi farkliliklar
yarattigini not ederek kargilastirabilirsiniz.

*Bu oyun gercevesinde onerilen eylemlerin gergeklestirilmesinin sorumlulugu oyuncuya aittir.



SANATCI: MK YURTTAS

Gizim: Mk Yurttag

151435 TNENVLSINY03¥3d - Hey Jayor LN

Eylemive eger miimkiinse sorguladig:
konulari olabildigince anlatin:

Canli Sanat, bizi glindelik ve siradan olani yeniden diisiinmeye davet eder.
Bir kiginin bile fikrinin degismesiyle hayatin degismeye baglayacagini
savunur. Her giin yedigimiz bir yemegi bir sanat galerisinde sabahtan
aksama kadar hi¢ durmadan pisirdigimiz ve hig bir kargilik beklemeden
insanlara sundugumuz zaman neler degisir? Galeri bir mutfaga m1 dontsiir?
O yemek bir kahvalt1 m1 yoksa aksam yemegi midir? Insanlar1 bir yemek
etrafinda bir araya getirmeye ¢aliymak bize neler 6gretebilir? Mk Yurttas,

10 saat boyunca bir galeride yumurtal1 patates ya da patatesli yumurta pisirdi
ve once pisirdigi seyin ismindeki bu ilging ikilemden baglayarak insanlarla
konustu, konugmalar sagliga, tarima hatta bilimkurguya kadar uzandi.

Eylemin yeniden gerceklestirilebilmesiigin
yonlendirme yapin:

Pigirebileceginiz ya da pisirmek istediginiz bir yemek se¢in. Pisirirken size

eslik edecek biri(leri)ni bulun. Tiim siiregte; “ne yiyoruz, neden ve nasil yiyoruz,
yediklerimiz bizi, bedenlerimizi, zihinlerimizi nasil dontstiirityor, beslenme
secimlerimiz politik kararlarimiz kadar 6nemli olabilir mi?” sorulari tizerine
disiiniin. Bu basit eyleme kattiginiz yorum ve gergeve ile yemek pisirmeyi bir
performans isine dontistiirdiiniiz eyleminizi bir performansa doniistiiriiyor.
Hosgeldiniz! Artik tamamen 0zgiirsiintiz ¢linki burasi sizin oyun alaniniz!

*Bu oyun gercevesinde onerilen eylemlerin gergeklestirilmesinin sorumlulugu oyuncuya aittir.



SANATCI: OZLEM UNLU

Gizim: Ozlem Unli
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Eylemive eger miimkiinse sorguladigi
konulari olabildigince anlatin:

Bir insan nesneye doniisebilir mi? Canli Sanat insan bedenini farkli formlara
sokma gans1 verir. Canli seylere kiyasla kendini bir nesnenin yerine koymak
imkansiz gelebilir ama denememize engel degildir. Ornegin kendinizi bir
sandalyenin yerine koyabilir misiniz? Ozlem Unli, kendini bir taht ile
beraber al¢ilayarak aralikl olarak toplam 32 saat boyunca hareketsiz bir
sekilde tahta bagl kaldi. Al¢inin iginde kalarak sikigma, 6zgtirligiin
kisitlanmasi, sahip olunan alanda kendi 6zgtirliigiinii yaratmay1 denedi.

Eylemin yeniden gerceklestirilebilmesiigin
yonlendirme yapin:

Bir yardimci bulun. Kendinize rahat edeceginiz kolcakli bir sandalye secin ve
oturun. Yardimcinizdan, el, ayak bilekleriniz ve gogiis bolgenizden sandalyeye
sizi sabitlemesini isteyin. Neyle mi? Bant, sargi bezi, esarp, ip vb. bir malzeme
kullanin. Baglarin ¢ok siki olmamasina dikkat edin! Sabitlendikten sonra

en az 15 dakika kimildamadan durun. Bedeninizin sandalye ile birlestigini
hissedin. Stire¢ sonunda hislerinizi bir kagida yazabilirsiniz.

Not: Eger 15 dakika ¢ok cabuk ve kolay gectiyse, bu durma eylemini 1 saate kadar uzatin!

*Bu oyun gercevesinde onerilen eylemlerin gergeklestirilmesinin sorumlulugu oyuncuya aittir.



